
Veglia di preghiera per il creato 

Parrocchia Santa Zita - 11 ottobre 2024 
 

Circondati da continue notizie sul caos climatico, sulla perdita di biodiversità e sulle montagne di 

inquinamento in continua crescita, è facile cadere nella disperazione. Eppure, come persone di fede, 

abbiamo la speranza, la fiducia in ciò che speriamo e la certezza di ciò che ancora non vediamo (cfr. 

Ebrei 11:1). 

 

Per dirla con le parole dell’Arcivescovo Tutu, “la speranza è riuscire a vedere che c’è la luce, 

nonostante tutte le tenebre”. Come la fede senza l’azione è morta (Giacomo 2:26), così la speranza 

senza l’azione è priva di significato. Ci aggrappiamo alla nostra fede e alla nostra speranza e ci 

impegniamo ad agire con la Creazione per il rinnovamento della vita. 

 

CANTO: IL CANTO DELLA CREAZIONE 

 

Rit. Laudato sii, Signore mio. (4 vv.) 

  

Per il sole d'ogni giorno 

che riscalda e dona vita; 

egli illumina il cammino 

di chi cerca te, Signore. 

Per la luna e per le stelle, 

io le sento mie sorelle; 

le hai formate su nel cielo 

e le doni a chi è nel buio.  

 

Rit. 

 

Per la nostra madre terra 

che ci dona fiori ed erba; 

su di lei noi fatichiamo 

per il pane d'ogni giorno. 

Per chi soffre con coraggio 

e perdona nel tuo amore: 

tu gli dai la pace tua 

alla sera della vita. 

  

Rit. 

 

Per la morte che è di tutti, 

io la sento ogni istante; 

ma se vivo nel suo amore 

dona un senso alla mia vita. 

Per l'amore che è nel mondo 

tra una donna e l'uomo suo; 

per la vita dei bambini 

che il mio mondo fanno nuovo. 

  

Rit. 

 

 



Io ti canto, mio Signore, 

e con me la creazione 

ti ringrazia umilmente 

perché tu sei il Signore. 

 

 

Sia benedetto il nome di Dio, Dio dei nostri antenati, Dio delle generazioni che verranno. 

Sia benedetto il Dio Creatore, il Figlio Redentore e lo Spirito Sostenitore. Mentre ci riuniamo, 

ascoltiamo i gemiti della Creazione e le grida delle nostre sorelle e dei nostri fratelli. Mentre ci 

riuniamo, portiamo i nostri semi di speranza, le primizie dello Spirito. 

(Rev Sikawu, Central Methodist Church, Cape Town) 

 

Saluti e chiamata alla preghiera 

 

Venite, adoriamo Dio, che ci ha donato la vita e la Creazione per sostenerla. Lodiamo Dio per la 

meravigliosa Creazione. Seguiamo il Signore Gesù Cristo, che ci ispira a sperare e ad agire per la 

giustizia e la rettitudine. Diamo gloria a Dio, che ristabilisce la Creazione che geme e le persone 

vulnerabili. Venite, muoviamoci con lo Spirito Santo, sforzandoci di stabilire la giustizia e di produrre 

le primizie della speranza. 

 

Lodiamo Dio per la vita abbondante che è assicurata a tutta la Creazione. Dio Celeste Uno Trino e 

Creatore di tutto, ci riuniamo qui, fatti a immagine del Creatore, Che ha creato nell’amore. Ci 

riuniamo nel nome del redentore, il nostro Salvatore Gesù Cristo, che riconcilia tutta la Creazione. Ci 

riuniamo alla presenza del Datore di vita, il tuo Spirito Santo, che ispira nuova vita e infonde speranza. 

 

(Consiglio Mondiale delle Chiese, Eco-School presso l’Accademia Ortodossa di Creta, 

Grecia, 11-18 Novembre 2023) 

 

CANTO: COME CERVA CHE ASSETATA 

 

Come cerva che assetata – brama l’acqua d’un ruscel, 

così l’anima turbata – con speranza volgo al ciel. 

E Ti cerco, o Dio d’amor, – e Ti narro il mio dolor, 

ed aspetto la parola – che rigenera e consola. 

 

Ma Tu tardi e allor mi chiede – dei nemici tuoi lo stuol: 

“A che vale la tua fede? – Il tuo Dio ti lascia sol!” 

Ed il dubbio, notte e dì, – in me penetra così, 

che resister più non giova – al torrente della prova. 

 

O mio cuor, non dubitare, – ma confida nel tuo Re! 

Quand’Ei sembra più tardare, – non temere: Egli è con te. 

L’ora attesa al fin verrà – che vittoria ti darà, 

e all’Iddio tre volte Santo – scioglierai di lode un canto. 

 

 

 

 

 

 

 



Atto penitenziale 

 

Ripetiamo: Signore, pietà. 

       Cristo, pietà. 

  

Dio eterno, il mondo intero è pieno della tua gloria. 

Ti portiamo l’angoscia della Creazione nel tempo della crisi climatica. 

Nella tua grazia, concedici l’opportunità di fare il bene, come tuoi co-creatori creati. 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

 

Gesù Cristo, hai camminato sulla terra e hai vissuto in mezzo a noi. 

Rendici sensibili alla sofferenza dell’umanità e dell’intera creazione. 

Rafforzaci nei nostri sforzi per creare una vita dignitosa, 

nella giustizia e nella solidarietà con coloro che vivono e vivranno. 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

 

Spirito Santo, forza del coraggio e dell’autocontrollo, tu parli alle nostre coscienze. 

Consolaci quando soffriamo e siamo tormentati dall’ansia. 

Facci preoccupare quando siamo intorpiditi nella calma dell’autocompiacimento. 

Ricreaci per diventare ciò che siamo: un’unica umanità sotto lo stesso cielo. 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

 

(Adattato da “Prayer for the Climate“ dalla “Lettera dei vescovi per il clima” della Chie- 

sa di Svezia) 

 

CANTO: PERCHÉ TU SEI CON ME 

 

Rit. Solo tu sei il mio pastore 

Niente mai mi mancherà 

Solo tu sei il mio pastore, o Signore. 

 

Mi conduci dietro te sulle verdi alture 

Ai ruscelli tranquilli lassù 

Dov'è più limpida l'acqua per me 

Dove mi fai riposare. 

 

Rit. 

 

Anche fra le tenebre d'un abisso oscuro 

Io non temo alcun male perché 

Tu mi sostieni, sei sempre con me 

Rendi il sentiero sicuro. 

 

Rit. 

 

 

 

 



Siedo alla tua tavola che mi hai preparato 

Ed il calice è colmo per me 

Di quella linfa di felicità 

Che per amore hai versato. 

 

Rit. 

 

Sempre mi accompagnano 

Lungo estati e inverni 

La tua grazia, la tua fedeltà 

Nella tua casa io abiterò 

Fino alla fine dei giorni. 

 

Rit. 

 

Letture 

 

Prima lettura - Isaia 40:27-31 

 

Israeliti, discendenti di Giacobbe, 

perché continuate a ripetere: 

'Il Signore non conosce la nostra 

condizione, 

non si interessa delle ingiustizie 

che soffriamo'? 

Voi non sapete, non avete udito 

che il Signore è Dio per sempre? 

Egli ha creato il mondo 

e non si stanca mai. 

Nessuno può capire a fondo 

la sua intelligenza. 

Egli dà energia a chi è affaticato 

e rende forte il debole. 

Perfino i giovani si stancano, 

anche i più forti vacillano e cadono; 

ma tutti quelli che confidano nel Signore 

ricevono forze sempre nuove: 

camminano senza affannarsi, 

corrono senza stancarsi, 

volano con ali di aquila. 

 

 

Seconda Lettura - Romani 8:18-25 

 

Io penso che le sofferenze del tempo presente non siano assolutamente paragonabili alla gloria che 

Dio manifesterà verso di noi. Tutto l'universo aspetta con grande impazienza il momento in cui Dio 

mostrerà il vero volto dei suoi figli. Il creato è stato condannato a non aver senso, non perché l'abbia 

voluto, ma a causa di chi ve lo ha trascinato. Vi è però una speranza: anch'esso sarà liberato dal potere 

della corruzione per partecipare alla libertà e alla gloria dei figli di Dio. Noi sappiamo che fino ad ora 

tutto il creato soffre e geme come una donna che partorisce. E non soltanto il creato, ma anche noi, 

che già abbiamo le primizie dello Spirito, soffriamo in noi stessi perché aspettiamo che Dio, 



liberandoci totalmente, manifesti che siamo suoi figli. Perché è vero che siamo salvati, ma soltanto 

nella speranza. E se quel che si spera si vede, non c'è più una speranza, dal momento che nessuno 

spera ciò che già vede. Se invece speriamo quel che non vediamo ancora, lo aspettiamo con pazienza. 

 

Vangelo - Matteo 9:35-38 

 

Gesù percorreva città e villaggi, insegnava nelle sinagoghe e annunziava il regno di Dio, guariva tutte 

le malattie e tutte le sofferenze. Vedendo le folle Gesù ne ebbe compassione, perché erano stanche e 

scoraggiate, come pecore che non hanno un pastore. Allora disse ai discepoli: 'La messe da raccogliere 

è molta, ma gli operai sono pochi. Pregate dunque il padrone del campo perché mandi operai a 

raccogliere la sua messe'. 

 

 

TESTIMONIANZE 

 

CANTO: VOI SIETE DI DIO 

 

Tutte le stelle della notte 

le nebulose e le comete 

il sole su una ragnatela 

è tutto vostro e voi siete di Dio. 

 

Tutte le rose della vita il grano, 

i prati, i fili d’erba 

il mare, i fiumi, le montagne 

è tutto vostro e voi siete di Dio. 

 

Tutte le musiche e le danze, 

i grattacieli, le astronavi 

i quadri, i libri, le culture 

è tutto vostro e voi siete di Dio. 

 

Tutte le volte che perdono 

quando sorrido, quando piango 

quando mi accorgo di chi sono 

è tutto vostro e voi siete di Dio, 

è tutto nostro e noi siamo di Dio. 

 

 

Affermazione della Fede 

 

Abbiamo fede in unico Dio, unica Fonte di ogni vita, 

unico Suolo di tutta la Terra, 

che ha creato tutte le cose buone. 

E abbiamo fede 

in Cristo, nel quale ci è stato mostrato il ruolo speciale dell’umanità di portare 

di Dio nel lavorare e nel prendersi cura della Creazione, 

nel cercare di comprendere i suoi misteri e i suoi poteri, 

nel lavorare con questi poteri 

per il benessere della vita sulla Terra. 

E abbiamo fede 



nello Spirito di Dio che ci guida a uno stile di vita mite, altruista e compassionevole. 

Affinché la Terra sia ereditata in pace, 

la sua vita sia trasformata per tutte le creature e la sua ricchezza sia condivisa con 

giustizia. 

Così sia. Amen. 

 

(Adatto da l’India. Fontee: Sinfonia Oecumenica, Gütersloher Verlagshaus, Güter- 

sloh 1998. Riprodotto da ECEN per Creation Time 2003) 

 

Preghiere di intercessione 

 

Dio della terra, del mare, del cielo: 

Creatore di tutto ciò che è visto e non visto. 

Apri i nostri cuori al ritmo della Creazione nelle onde dell’oceano, nei movimenti dell’aria e 

del vento, nel respiro di tutti gli esseri viventi. 

Apri i nostri occhi alla fragile bellezza della biodiversità di cui siamo parte. 

Apriamo le orecchie ai suoni della vita che ci circonda. 

Apri le nostre menti alla consapevolezza della nostra profonda relazione con tutto il tuo 

Creato. 

 

Dio della Luce, della Vita e dell’Amore: 

Aiutaci a cercare e trovare la tua presenza in tutta la Creazione. 

Aiutaci a comprendere le radici della crisi ecologica e donaci la saggezza per vivere in 

modo resiliente in armonia con la tua Creazione. 

Tienici saldi nella fede che il dono della vita in tutta la sua pienezza è per tutta la Creazione. 

Aiutaci a mantenere la speranza che il tuo regno d’amore si manifesti nel nostro amore 

comune per Te, per noi stessi e per il nostro prossimo - sia umano che non umano. 

 

Dio della verità e della giustizia: 

Riempici del tuo spirito di compassione, affinché possiamo vivere e agire con e in solidarietà con il 

Creato. Guidaci su sentieri di rettitudine che ci aiutino a camminare dolcemente sulla terra e a 

navigare dolcemente sul mare. 

Dacci saggezza e coraggio per riconoscere il nostro ruolo nel male dello sfruttamento e 

dell’estrazione sistemica e per dire la verità al potere. 

Dacci la forza del cuore e del braccio per essere agenti della conversione ecologica di cui 

il mondo ha disperatamente bisogno. 

Amen. 

 

(Rev. James Bagwan, Conferenza delle Chiese del Pacifico) 

 

Preghiera del Signore 

CANTO: BABA YETU (Padre nostro in lingua swahili) 

 

Rit. Baba yetu wa Mbinguni 

Jina lako li tukuzwe (2 volte) 

 

Ulfame wako uje, Baba ee Baba 

Mapenzi ya fanyiwem Baba ee Baba 

Duniani mbinguni, Baba ee Baba 

 

Rit. 



 

Chakula chetu tupe, Baba ee Baba 

Makosa yetu samehe, Baba ee Baba 

Kama tunavyo samehe, Baba ee Baba 

 

Rit. 

 

Usituache Baba, Baba ee Baba 

Vishawishini Baba, Baba ee Baba 

Tuopowe maovuni, Baba ee Baba 

 

Scambio della pace 

 

In Cristo, siamo chiamati a non conformarci a questo mondo, ma a essere 

trasformati mediante il rinnovamento della nostra mente. 

Cerchiamo di discernere la volontà di Dio, di fare ciò che è buono, gradito e 

perfetto. Non tardiamo nello zelo, ma siamo ardenti nello spirito e serviamo Dio. 

Intendiamo vivere in armonia tra di noi e con tutta la Creazione. 

Sforziamoci di vivere in pace con tutti e di condividere un segno di pace gli 

uni con gli altri: Scambiatevi il dono della pace 

 

INTERVENTO VESCOVO DI GENOVA 

 

Benedizione 

 

Che Dio, che può liberare la Creazione, ci mostri la sua gloria. 

Possa Dio, che conosce il nostro gemito e il nostro pianto, far nascere una 

nuova vita. 

Che Dio, che ci aiuta nella nostra debolezza, ci dia le primizie della speranza. 

Il Signore è la nostra speranza. 

E che il Dio Uno Trino annaffiare i nostri cuori con la rugiada della sua grazia e ci 

benedica tutti.  

 

Amen. 

 

CANTO: LA LEGGE DELLA VITA 

 

C'è una legge vera nella vita 

impressa in ogni cosa, 

legge che muove gli astri del cielo 

in un concerto d'armonia; 

e in terra canta nei colori della natura, 

canta nella natura; 

e in terra canta nei colori della natura, 

canta nella natura. 

  

Il giorno cede il passo alla notte per amore, 

la notte saluta il giorno per amore. 

Dal mare sale l'acqua al cielo per amore 

e l'acqua discende dal cielo al mare per amore. 

La pianta dà le foglie alla terra per amore, 



la terra ridona le foglie per amore. 

Un seme cade in terra e muore per amore, 

la vita germoglia dal solco della morte per amore! 

  

Questa è la legge eterna, legge di Dio, 

un Dio che per amore ha creato ogni cosa 

ed ha nascosto amore, 

dietro apparenze di morte e di dolore. 

  

È la legge vera della vita 

impressa in ogni cosa, 

legge che muove gli astri del cielo 

in un concerto d'armonia; 

e in terra canta nei colori della natura, 

canta nella natura 

e in terra canta nei colori della natura, 

canta nella natura. 

 

 


