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SERVIZIO PER L'APOSTOLATO BIBLICO

Un momento di
ascolto della
Parola di Dio
nella nostra
parrocchia

CONVERSAZIONE SPIRITUALE

 Primo giro
Ogni persona a turno racconta come lo Spirito le ha parlato
attraverso la lettura biblica. A tutti viene data la stessa quantità
di tempo per parlare (ad esempio 3 minuti). L’attenzione è quella
di ascoltarsi l’un l’altro piuttosto che pensare semplicemente a
ciò che si vuole dire. I partecipanti sono invitati ad aprire i loro
cuori e le loro menti per ascoltare chi sta parlando ed essere
attenti a come lo Spirito Santo si muove. Durante questo giro
non ci sono discussioni o interazioni tra i partecipanti.

Silenzio
Si osserva un tempo di silenzio durante il quale i partecipanti
osservano come si sono sentiti coinvolti durante il primo giro,
cosa li ha colpiti mentre ascoltavano.

Secondo giro
I partecipanti condividono ciò che è emerso in loro durante il
tempo di silenzio.   E' una risonanza su quanto detto dagli altri
nel primo giro. Sono stato particolarmente toccato da una
specifica condivisione? • Ho ricevuto una particolare intuizione?   

 
Silenzio

Un altro tempo di silenzio è osservato dai partecipanti per
riflettere su come sono stati mossi durante il secondo giro. 

Terzo giro
I partecipanti condividono ciò che è emerso dal precedente
tempo di silenzio. In questo giro c'è la possibilità di rispondere
agli altri per arrivare a tirare le fila del discorso, discutendo
insieme con massima libertà e carità.

Una preghiera di ringraziamento (o un canto) può concludere la
conversazione.  



Perchè? Invocazione allo Spirito

In che modo?

Dobbiamo tornare ad essere tutti discepoli missionari,
chiamati a portare il vangelo ad ogni persona.  "La Chiesa
non evangelizza se non si lascia continuamente
evangelizzare. E' indispensabile che la Parola di Dio
diventi sempre più il cuore di ogni attività ecclesiale"
(Papa Francesco, Evangelii Gaudium n.174).

"

Si tratta di una proposta da svolgere nel modo più semplice
possibile, per ogni parrocchia di qualsiasi parte della diocesi.
Scegliamo un brano biblico: può essere una lettura della
Domenica precedente o successiva; può essere di un libro
della Bibbia che, di volta in volta, si potrà leggere
interamente.
Si scelga un luogo dove incontrarsi, non dispersivo, raccolto,
accogliente. Si collochino le sedie necessarie a cerchio dove
ci si possa sedere comodamente. Il gruppo non deve essere
con più di 8 o 10 persone. Se dovessero essere di più si
possono fare più gruppi, con più cerchi di sedie.

Si invochi lo Spirito attraverso un canto ben eseguito
o attraverso una preghiera  (ad es.:  il Vieni Santo
Spirito).

Lettura
Una persona legga il brano della Parola stando in piedi. La
lettura è importante tanto quanto l’ascolto. Va letto con
calma, seguendo la punteggiatura, accompagnando senza
enfasi la sequenza narrativa. 

Presentazione del testo
Se qualcuno si fosse preparato potrebbe presentare il brano;
in caso contrario si legga qualche riga di commento che aiuti
i presenti ad avere un quadro più preciso in cui collocare ciò
che è stato udito.

Silenzio
 Si lasci passare qualche istante di silenzio. Si è invitati
ad interiorizzare quanto ascoltato, in maniera
profonda.

Rilettura personale
 Ognuno abbia un po’ di tempo per rileggere da solo il

brano e lasciarlo vibrare dentro di sé.


